Heile dich jetzt!

Ein Kinder und Jugend Seminar

Jedes Kind mochte gesund und glicklich sein. Aber so manche Symptome, Schulstress
und korperliche oder seelische "Erscheinungen” hindert sie daran, sich so zu fuhlen.

In diesem 2-tagigen Seminar lernen die Kinder, im Rahmen von verschiedenen Spielen
und Ubungen, mehr von Ihren eigenen Fahigkeiten wahrzunehmen und sie besser
einzusetzen. Sie nutzen diese Techniken zur Bewaltigung von schwierigen Situationen im
schulischen, gesundheitlichen und persénlichen Bereich.

Die Lernprobleme vieler Kinder liegen in mangelndem Konzentrationsvermégen sowie an
einer geringen Vorstellungskratft.

Durch ganzheitliches Erfassen gelangen die Kinder zu mehr Mut und Selbstvertrauen.

Dieses Seminar ist fur alle Kinder und Jugendliche (7 — 17 Jahren) geeignet, die flr sich
selbst auf Entdeckungsreise gehen mdchten und wie sie die Selbstheilung fur sich
schaffen kénnen.
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